
Karta pacjenta

Karta pacjenta dotycząca leku zawierającego topiramat – dla kobiet i dziewcząt w wieku 
rozrodczym

Antykoncepcja i zapobieganie ciąży

Co należy wiedzieć

 Lek zawierający topiramat jest lekiem przeznaczonym do stosowania w leczeniu padaczki 
lub migrenowych bólów głowy.

 Lek zawierający topiramat przyjmowany w okresie ciąży może poważnie zaszkodzić 
nienarodzonemu dziecku.

Co należy zrobić

 Przed użyciem należy uważnie zapoznać się z ulotką dołączoną do opakowania oraz 
Przewodnikiem dla pacjenta.

 W trakcie leczenia topiramatem i przez co najmniej 4 tygodnie po przyjęciu ostatniej dawki 
topiramatu należy stosować wysoce skuteczną metodę antykoncepcji. Lekarz doradzi, która 
metoda będzie najbardziej odpowiednia dla pacjentki.

 Przynajmniej raz w roku należy udać się do lekarza w celu kontroli leczenia.

 Jeśli pacjentka przypuszcza, że może być w ciąży, należy natychmiast skontaktować się 
z lekarzem. 

 Jeśli pacjentka planuje mieć dziecko, nie należy przerywać stosowania antykoncepcji przed 
konsultacją z lekarzem.

 Jeśli pacjentka choruje na padaczkę, nie należy przerywać stosowania topiramatu, dopóki 
lekarz tak nie zaleci, ponieważ stan pacjenta może się pogorszyć.

Należy poprosić lekarza o wydanie Przewodnika dla pacjenta.

Należy zachować tę kartę.
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