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Prezes

Naczelnej Izby Aptekarskiej

Szanowna Pani Prezes,

w odpowiedzi na pismo z dnia 1 grudnia 2021 r. (znak: L.Dz. P-318/2021) skierowane w
zwigzku z zapytaniami farmaceutdw w zakresie zasad realizacji recept, Minister Zdrowia

uprzejmie informuje co nastepuje.

Na wstepie nalezy podkresli¢, ze interpretacja recepty nalezy do fachowych zadanh osoby
realizujgcej te recepte. Realizacja recepty musi wynika¢ przede wszystkim z szerokiej
wiedzy farmaceuty w zakresie dawkowania, wiasciwosci lekéw — w tym ich trwatosci
(np. zawiesin antybiotykowych, kropli ocznych) oraz w oparciu o informacje o realnegj
dostepnosci lekow i ich tymczasowej refundacii. To magister farmacji jest profesjonalistg
w zakresie realizacji recept, tak wiec nie powinna ona opiera¢ sie na wytycznych
Ministerstwa Zdrowia, a jedynie na kwalifikacjach zawodowych i doswiadczeniu

realizujgcego.

Odnoszgc sie do przedstawionych sposobdéw zapisu dawkowania nalezy wskazag,
ze rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia 2020 r. w sprawie recept,
do ktérego na prosbe Naczelnej Izby Aptekarskiej (pismo z dnia 3 listopada 2020 r. znak
L.Dz.P-333/2020, propozycja w pkt 3) wprowadzono definicje dawkowania, nie wskazuje
okreslonego wzoru, czy szablonu jego zapisu, tak wiec kazdy zapis, ktéry umozliwia
osobie realizujgcej recepte okreslenie iloSci leku, nie powinien budzi¢ watpliwosci

kontrolujgcych.
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Jednak zgodnie z literalnym brzmieniem definicji okreslonej w § 2 ust. 2 pkt 2
rozporzadzenia w sprawie recept — przez sposéb dawkowania — rozumie sie informacje
o liczbie jednostek dawkowania i czestotliwosci ich stosowania. Zapis sposobu
dawkowania : ,1x dziennie” lub ,1x dziennie wieczorem” okresla jedynie czestotliwosg,
Funduszu Zdrowia, nawet w przypadkach gdy jednostka jest niepodzielna lub brak
mozliwosci podziatu wynika z wtasciwosci leku zgodnie z CHPL (np. amputkostrzykawka,

kapsutka, niektére tabletki powlekane).

Odnoszac sie do kwestii zapisu § 8 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 23 grudnia
2020 r. w sprawie recept (Dz.U. z 2020 r. poz. 2424), w ktérym unormowano szereg
mozliwosci realizacji recepty, pomimo okreslonych brakéw w stosunku do
obowigzujgcych wymogow lub skorygowania na recepcie danych wpisanych w sposob
btedny lub niezgodny z przepisami ustawy, nalezy wyjasni¢, ze byt on zwienczeniem
postulatow Srodowisk lekarzy, farmaceutéw i pacjentéw, aby wzgledami formalnymi,
majgcymi swe zrédto na etapie preskrypcji, nie uzasadnia¢ odmowy realizacji pacjentowi
recepty w aptece albo punkcie aptecznym (wigzacej sie czesto z koniecznoscig powrotu
pacjenta do osoby wystawiajgcej recepte), wzglednie aby nie byty one przyczyng dla
realizacji recepty bez uprawnien wynikajgcych z ustawy z dnia 12 maja 2011 r.
o refundaciji lekow, srodkdw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wyrobéw medycznych, zwlaszcza w sytuacji, gdy przyjecie przepisanych lekow jest

pilne ze wzgledu na stan zdrowia pacjenta.

| tak w przypadku jezeli nie wpisano sposobu dawkowania lub wpisano je w sposéb
nieczytelny, btedny lub niezgodny z art. 96a ustawy — Prawo farmaceutyczne, osoba
wydajgca wydaje maksymalnie takg ilosé, ktéra nie jest wieksza od ilosci zawartej
w dwdch najmniejszych opakowaniach tego produktu leczniczego, srodka spozywczego
specjalnego przeznaczenia zywieniowego lub wyrobu medycznego, okreslonych

w wykazie lub dostepnych w obrocie na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;.

Wydanie dwoch najmniejszych opakowan nie jest mozliwe jednak w przypadku,
w ktorym sposob dawkowania musi by¢ wpisany zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu
narkomanii. Tak wiec brak dawkowania jedynie przy receptach na produkt leczniczy
zawierajagcy srodek odurzajagcy lub substancje psychotropowsg, uniemozliwia wydanie

leku.



W przypadku wyrobu medycznego do diagnostyki in vitro oraz produktu leczniczego,
w tym leku recepturowego do stosowania zewnetrznego na skore, wpisanie jedynie

czestotliwosci powinno umozliwiaé¢ petng realizacje recepty (w ilosci zaordynowanej).

W przypadku niewpisania dawkowania we wskazanych przypadkach, osoba wydajgca
wydaje maksymalnie takg ilos¢, ktora nie jest wieksza od ilosci zawartej w dwoch

najmniejszych opakowaniach tego produktu leczniczego lub wyrobu medycznego.

Z powazaniem
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Maciej Mitkowski

Podsekretarz Stanu
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