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100 Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci Rzeczpospolitej Polskiej
Jak pracuja apteki 12 listopada?
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W zwigzku z opublikowaniem w dniu 7 listopada 2018 r. w Dzienniku Ustaw

Rzeczypospolitej Polskiej ustawy z dnia 7 listopada 2018 r. o ustanowieniu Swieta


https://www.nia.org.pl/category/aktualnosci/
http://www.aptekarzpolski.pl/
https://www.nia.org.pl/o-nas/
https://www.nia.org.pl/linki/
http://pdf.mailerlite.com/removessl_hex/68747470733a2f2f707265766965772e6d61696c65726c6974652e636f6d2f693166367837

Narodowego z okazji Setnej Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci Rzeczypospolitej
Polskiej, dzien 12 listopada zostat ustanowiony Swietem narodowym i traktowany jest

jako dzien wolny od pracy.

Zgodnie z art. 3 ust. 2 ustawy apteka ogoélnodostepna, ktéra zgodnie z uchwatg rady
powiatu, o ktérej mowa w art. 94 ust. 2 ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r. - Prawo
farmaceutyczne (Dz. U. z 2017 r. poz. 2211, z p6zn. zm.) jest obowigzana zapewnic
dostepnos¢ Swiadczen na terenie powiatu w dni wolne od pracy, zapewnia te

dostepnosc takze w dniu 12 listopada 2018 r.

W zwigzku z powyzszym, obowigzek zapewnienia dostepnosci Swiadczen w dniu
12 listopada 2018 r. dotyczy wytgcznie aptek objetych w tym dniu rozktadem godzin
pracy aptek ogélnodostepnych na terenie powiatu, okreslonego przez rade powiatu
w drodze uchwaly, z ktérego wynika, ze dana apteka ma obowigzek zapewnic
dostepnos¢ swiadczen w tym dniu z uwagi na fakt, ze jest to dzien wolny od pracy.

Wiecej informacji na www.gov.pl

Nowa odstona kampanii

uwaganaleki.pl

NIE WSZYTKIE LEKI NA GRYPE LUB
RZEZIEBIENIE SA DLA CIEBIE ODPOWIEDNIE

zapytaj
farmaceute

#UWAGANALEKI



https://www.gov.pl/web/zdrowie/informacja-dotyczaca-udzielania-swiadczen-opieki-zdrowotnej-oraz-pracy-aptek-ogolnodostepnych-w-dniu-12-listopada
http://uwaganaleki.pl/

WCZESNE ROZPOZNANIE |

WtASCIWE LECZENIi CIRY-P Yo

LesTyY ANy
&5 T o Mg

& Jx‘_ o *,
a g & T &3 %
3 3 . :
@ & = I | :
wﬁﬁnNAL,EthL 2 £ 3
ar rawiw mizwrisr  ovacselng [eba 1'||.|rl.rka|r'\p5iu -l1_|.,- -'\.-h 4"-1.- 3

v .
E"rJ:‘:‘ =4 Ay i AR

Uwaga na leki - grypa i przeziebienie.
Jak bezpiecznie przetrwac sezon infekcji
wirusowych? Druga odstona kampanii
edukacyjnej Naczelnej I1zby
Aptekarskiej i Narodowego Instytutu
Lekow

Sezon zachorowan na przeziebienia i grype nabiera tempa wraz ze zmienna
jesienng pogoda. Codziennie jesteSmy narazeni na kontakt z dziesigtkami
réznych wiruséw, ktére powodujg przeziebienie, choroby grypopodobne, a
takze grype. W przypadku infekcji najwazniejsze jest skuteczne i bezpiecznie
leczenie objawéw. Dzieki akcji: ,Uwaga Na Leki - grypa i przeziebienie”,
dowiedzg sie Paniistwo, co nalezy robic¢, gdy wystapiag pierwsze objawy choroby,
dlaczego tak wazne jest odréznienie grypy od przeziebienia, a takze na co
zwroci¢ uwage podczas samoleczenia, aby bezpiecznie i szybko wyzdrowiec?
Kiedy koniecznie trzeba skonsultowaé sie z lekarzem, a kiedy wystarczy
pozosta¢ w domu i zwalcza¢ objawy? Kiedy jesteSmy narazani na powiktania
choroby? Ktérych lekéw nie wolno tgczyc i ktére nie sg wskazane dla dzieci oraz
kobiet w cigzy i karmiacych? Na te i wiele innych pytan odpowiadamy krétko,
przystepnie i rzeczowo. Wszystko po to, aby pacjenci byli bardziej Swiadomi
istniejgcych zagrozen, a dzieki temu bezpiecznie i szybko wrécili do zdrowia.

Dlaczego o tym méwimy?

Wiekszos¢ z nas przynajmniej raz w roku choruje na infekcje wirusowg, a kazdego



roku okoto 4 min Polakéw cierpi z powodu grypy lub choréb grypopodobnych. Z
danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego wynika, ze w lutym 2018 r.
odnotowano blisko milion zachorowan i podejrzern zachorowan na grype. Dziesiec
0sOb zmarto. Grypa niesie ze sobg powazne ryzyko powiktan, na ktére narazeni sg nie
tylko seniorzy i mate dzieci, ale wszyscy zarazeni wirusem. Wirus grypy zaostrza
choroby przewlekte, w tym przewlektg obturacyjng chorobe ptuc i astme, choroby
uktadu sercowo-naczyniowego czy cukrzyce. Az 93% chorych w Polsce
hospitalizowanych z powodu grypy ma ostre objawy ze strony uktadu oddechowego.
Grypa jest tez bardzo niebezpieczna dla kobiet ciezarnych, az 32% tych, ktére zarazity
sie wirusem grypy wymagato hospitalizacji. Wedtug statystyk, Srednio co minute na

Swiecie z powodu grypy umiera 1 osoba.

Czytaj dalej

Serializacja

Do wyznaczonego terminu obowigzywania nowych przepiséw i rozpoczecia

prowadzenia weryfikacji autentycznosci lekéw pozostato:

7203 14 27/

Days Hours Minutes Seconds

Najwazniejsze informacje o serializacji lekow

W celu zwiekszenia nadzoru nad bezpieczenstwem lekow Dyrektywa Fatszywkowa
wprowadzita obowigzek umieszczania na wiekszosci lekow na recepte dwdch
rodzajow zabezpieczen: unikalnego identyfikatora (Ul) w postaci kodu
dwuwymiarowego oraz elementow wskazujgcych na otwarcie opakowania (ATD)..


https://www.nia.org.pl/2018/11/08/uwaga-na-leki-grypa-i-przeziebienie-jak-bezpiecznie-przetrwac-sezon-infekcji-wirusowych-druga-odslona-kampanii-edukacyjnej-naczelnej-izby-aptekarskiej-i-narodowego-instytutu-lekow/

NDC: 12346 678 910
SN: 100000002
EXP:JAN 302018
Lot: YZOB7654

jednostkowe produktu na kolejnych etapach

Element zabezpieczajgcy ATD, anti-tempering devices
ATD ma umozliwi¢ weryfikacje czy opakowanie
dystrybucji nie zostato naruszone.

Unikalny Indentyfikator (Ul)

Identyfikator w postaci kodu 2D i
towarzyszacych  informacji  zawiera
podstawowe dane 0 danym
opakowaniu  produktu leczniczego,
takie jak numer serii  produktu
leczniczego, numer seryjny
konkretnego opakowania, data
waznodci, kod produktu. Przy uzyciu
odpowiedniego skanera, kod 2D moze
zostaé sczytany i dzieki systemowi
informatycznemu, osobom na
kolejnych etapach taricucha dystrybucji
wyswietly sie informacje o tym, czy
dany produkt zostat zweryfikowaniy
pozytywnie, tzn. czy pochodzi z
| legalnego #rédta.

Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/62/UE z dnia 8 czerwca 2011 r.
zmieniajgca dyrektywe 2001/83/WE w sprawie wspélnotowego kodeksu odnoszgcego
sie do produktow leczniczych stosowanych u ludzi - w zakresie zapobiegania
wprowadzaniu sfatszowanych produktéow leczniczych do legalnego tancucha
dystrybucji nazywana Dyrektywa Fatszywkowa |lub FMD (Falsified Medicines
Directive) zostata uchwalona w celu zabezpieczenia europejskiego tancucha
dystrybucyjnego przed wprowadzaniem sfatszowanych produktéw leczniczych.
Sfatszowanymi produktami leczniczymi mogg byc¢ leki zawierajgce mniejszg ilos¢
substancji czynnych lub nie zawierajgce ich wcale, mogg zwierac¢ inne substancje
czynne. Sfatszowane mogg by¢ rowniez opakowania lub zabezpieczenia opakowan
a takze skradzione leki lub opakowania ponownie wprowadzone do obrotu.

Podstawowym zrodtem sfatszowanych lekéw sg sprzedawcy dziatajgcy nielegalnie
oferujgc je np. na bazarach lub w internecie. Mimo, to inspekcja farmaceutyczna
a takze inne organy wykrywajg przypadki obecnosci sfatszowanych produktow

w legalnym tancuchu dystrybucji.

Jednym z celéw Dyrektywy Fatszywkowej jest stworzenie europejskiego systemu baz
danych poprzez ktory apteki, hurtownie oraz inne podmioty dostarczajgce leki
pacjentom bedg dokonywaé weryfikacji autentycznosci produktéw medycznych
przed ich wydaniem. Wiecej informacji tutaj.



https://www.nia.org.pl/serializacja/

Szczepienia

rynekaptek.pl

Komisje za odrzuceniem
ustawy o zniesieniu
obowigzku szczepien u dzieci

Komisja Zdrowia wraz z Komisja
Polityki Spotecznej i Rodziny, ktére w
czwartek, 8 listopada, rozpatrywaty
obywatelski projekt ustawy o zmianie
oraz

ustawy o zapobieganiu

zwalczaniu zakazen i choroéb

zakaznych u ludzi, zdecydowaly o
odrzuceniu projektu. Za glosowato 55

postéw, przeciw dwéch, zaden poset

Serializacja w szpitalach

Komunikat do Dyrektoréw
Szpitali posiadajacych apteke
szpitalna/dziat farmacji
szpitalnej w sprawie
serializacji lekéw

Komunikat prezes NRA Elzbiety

Piotrowskiej-Rutkowskiej dostepny tutaj

S

politykazdrowotna.com

Lekarze i farmaceuci
wspolnie przeciwko grypie

Wspélna inicjatywa szczepionkowa

lekarzy i farmaceutéw cieszy sie
tylko

przeciwko

duzym zainteresowaniem -

pierwszego dnia akgji
grypie zaszczepito sie blisko 100
medykoéw i aptekarzy- poinformowata
Lekarska w

Okregowa Izba

Warszawie.

Blisko 100 lekarzy oraz farmaceutow
nalezgcych do stotecznych samorzadow
zostato

zawodowych poddanych


https://www.nia.org.pl/2018/11/06/komunikat-do-dyrektorow-szpitali-posiadajacych-apteke-szpitalnadzial-farmacji-szpitalnej-w-sprawie-serializacji-lekow/
http://pdf.mailerlite.com/removessl_hex/undefined
http://pdf.mailerlite.com/removessl_hex/undefined

nie wstrzymat sie od gtosu.

Przewodniczacy sejmowej Komisji

Zdrowia Bartosz Artukowicz

rozpoczynajac  posiedzenie  Komisji

powiedziat, ze dyskusja dotyczaca

kwestii zniesienia obowigzku szczepien

dzieci  jest  szkodliwa. Zdaniem

przewodniczgcego, efektem tego

zebrania powinno by¢ zakonczenie

dyskusji na ten temat i odrzucenie

projektu ustawy. Czytaj dalej na www.ry
nekaptek.pl

szczepieniu  przeciwko  grypie @ w
pierwszym dniu wspoélnej akcji OIL i OIA
w Warszawie. Lekarzami kwalifikujgcymi
do szczepien byli lek. Pawet Doczekalski
cztonek zespotu ds. naruszeh w ochronie
zdrowia oraz lek. tukasz Durajski z
zespotu ds. szczepien. Czytaj wiecej na w

ww.politykazdrowotna.com

www.rynekaptek.pl

Marek Tomkoéw zapewnia:
szczepionki pochodzace z
aptek sg bezpieczne

Szczepionki sprzedawane w aptekach
sg petnowartosciowe i bezpieczne. Nie
ma powodu,

aby w jednostkach

podstawowej opieki zdrowotnej odmawiano szczepienia pacjentom, ktdrzy

maja szczepionke kupiong w aptece - ttumaczy Marek Tomkéw, wiceszef NRA.

W ostatnim czasie ukazywaty sie doniesienia, iz lekarze w przychodniach odmawiajg

aplikowania szczepionek pacjentom, ktérzy zakupili preparat w aptece. Jak ttumaczg,

ztamany woéwczas zostaje tancuch chtodniczy, a to wigze sie z ryzykiem podania

szczepionki.

Marek Tomkdéw, wiceprezes Naczelnej Rady Aptekarskiej

w wywiadzie dla "DGP"

przyznaje, ze niestety, informacje o takich "absurdach" docierajg czesciej niz kiedys.

Czytaj dalej na www.rynekaptek.pl

Pytanie na Sniadanie TVP 2

Leki na odchudzanie


http://www.rynekaptek.pl/prawo/komisje-za-odrzuceniem-ustawy-o-zniesieniu-obowiazku-szczepien-u-dzieci,28957.html
http://www.politykazdrowotna.com/38492,lekarze-i-farmaceuci-wspolnie-przeciwko-grypie#.W-FkJXSp-0c.twitter
http://www.rynekaptek.pl/farmakologia/marek-tomkow-zapewnia-szczepionki-pochodzace-z-aptek-sa-bezpieczne,28793.html

Leki na odchudzanie wycofane ze sprzedazy nadal sg dostepne w Internecie. Jaki jest
ich wptyw na nasze zdrowie? Na co powinni uwazac pacjenci? Gosciem pytania na

Sniadanie TVP2 byta m.in. prezes NRA Elzbieta Piotrowska-Rutkowska. Obejrzyj.

W JAKI SPOSOB NIEDOZWOLONE LEKI
NA ODCHUDZANIE WPLYWAJA NA NASZE ZDROWIE?

OtU ,QUEEN" W NASZEJ KUCHNI NIETYPOWE PRZEPISY b

Medyczna marihuana

Marihuana do celéw medycznych juz niedtugo bedzie dostepna w legalnym obrocie.

Kiedy lek bedzie dostepny dla pacjentow? Materiat Wydarzen telewizji Polsat.


https://pytanienasniadanie.tvp.pl/39713567/leki-wycofane-ze-sprzedazy-dostepne-w-internecie
https://pytanienasniadanie.tvp.pl/39713567/leki-wycofane-ze-sprzedazy-dostepne-w-internecie
https://img3.newspointpress.pl/2510POLSAT_1903-NIA.mp4
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Szkolenia / medyczna marihuana

W grudniu ruszg pierwsze
szkolenia dla farmaceutéw z
medycznych konopi

Szkolenia  kierowane do personelu
medycznego na temat wykorzystania

suszu z konopi medycznej jako surowca
farmaceutycznego, bedzie przeprowadzac Polish Institute of Medical Cannabis. Kadra
dydaktyczna PIMC ztozona z lekarzy, farmaceutéw, psychologébw oraz prawnikéw
opracowata sprawny program edukacji dotyczgcy wykorzystania surowca

farmaceutycznego. Czytaj wiecej na mgr.farm

Aktualnosci


https://img3.newspointpress.pl/2510POLSAT_1903-NIA.mp4
https://mgr.farm/content/w-grudniu-rusza-pierwsze-szkolenia-dla-farmaceutow-z-medycznych-konopi

politykazdrowotna.com

Interpol: Zatrzymano 542 tys.
paczek z podrobionymi
lekami o wartosci 14 min
dolaréw

Interpol poinformowat o zakonczeniu

tegorocznej, 11. edycji operacji
.PANGEA”. Celem akcji jest szeroko
zakrojona walka z wystepowaniem
sfatszowanych produktéw leczniczych
w wysytkowej sprzedazy. Wskutek
akcji zamknieto tysigce stron
internetowych oraz skonfiskowano
blisko 542 tys. paczek z lekami o

wartosci 14 min dolarow.

W tym roku przedstawiciele organdw
Scigania w krajach na catym Swiecie
ponownie zmierzyli sie z problemem
sprzedazy sfatszowanych produktow

leczniczych oraz nielegalnych stron

internetowych oferujgcych leki. Czytaj

wiecej na politykazdrowotna.com

politykazdrowotna.com

Opornos¢ na leki odpowiada
za 33 tys. zgonoéw rocznie w
catej Europie

Zakazenia wywotane przez bakterie z
rozwinieta opornoscia na leki byty
odpowiedzialne za ponad 33,1 tys.
zgon6ow w Unii Europejskiej i
Europejskim Obszarze Gospodarczym
w 2015 r. - wynika z danych European
Center for Disease Control.

Raport pokazuje, ze straty zwigzane z
opornoscig na srodki
przeciwdrobnoustrojowe (AMR) sg
podobne do strat tgcznie wywotanych
przez- HIV, grype i gruzlice - czytamy w
publikacji Lancet Infectious Diseases.

Czytaj dalej na politykazdrowotna.com



http://pdf.mailerlite.com/removessl_hex/undefined
http://www.politykazdrowotna.com/38427,zatrzymano-542-tys-paczek-z-podrobionymi-lekami-o-wartosci-14-mln-dolarow#.W9wbXQjqJXM.twitter
http://pdf.mailerlite.com/removessl_hex/undefined
http://www.politykazdrowotna.com/38559,odpornosc-na-leki-odpowiada-za-33-tys-zgonow-rocznie-w-calej-europie

rynekaptek.pl

NIA: celem tej publikacji jest
wywotanie szumu
medialnego

"Polskie apteki nie znajg litosci. Jak
pazerni aptekarze ukrywali najlepiej
sprzedajacy sie produkt na prostate!"
- takiej tresci slogan zawarty jest w
reklamach kolorowych czasopism.
Ukazuje sie juz od kilku miesiecy.

- Wywiad z tzw. ekspertem ma

zainteresowa¢  czytelnika rzekomo
nadzwyczajnymi wtasciwosciami danego
Jednak to

Prawdziwym celem tej publikacji wcale

preparatu. tylko pozory.
nie jest rzeczowa dyskusja na temat

dziatania produktu, lecz wywotanie

szumu  medialnego, prowokujgcego

dyskusje o nim, zgodnie z zasada:
,Niewazne co o nas moéwig - wazne, ze
mowig”. By¢ moze

dlatego uzyto

konwengji wywiadu, noszgcego

znamiona artykutu sponsorowanego,

bedgcego jedng z form reklamy -

odpowiada Tomasz Leleno, rzecznik
Izby.

- Jakos¢ tej publikacji jest
prawdopodobnie wprost proporcjonalna
do jakosci samego preparatu, dlatego
udzielenie merytorycznego komentarza
w tej sytuacji jest niezwykle trudne. Nie
zamierzamy  podejmowac  szerokiej
dyskusji na ten temat, cho¢ na tym z
pewnoscig zalezatoby producentowi. W
kazda

propagowania, czy tez gloryfikowania

naszej ocenie proba
tego typu materiatbw jest de facto

przystugg dla samego reklamodawcy.

www.nia.org.pl

Zmiana kategorii dostepnosci
z Rp na OTC dla produktu
leczniczego Dicuno
(Diclofenacum kalicum)
tabletki powlekane, 25 mg

Zgodnie z decyzjg prezesa Urzedu
Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobdéw Medycznych i Produktéw
Biobojczych zmianie ulega kategoria
dostepnosci z Rp na OTC produktu
leczniczego Dicuno (Diclofenacum
kalicum) tabletki powlekane, 25 mg,

nr pozwolenia 19642. Podmiotem
odpowiedzialnym dla tego produktu jest
Vitabalans Oy. Decyzja prezesa Urzedu
0 zmianie kategorii dostepnosci wchodzi
w zycie 1.11.2018 roku. czytaj dalej,
pobierz aktualng ulotke, zapoznaj sie z

decyzjg prezesa URPLWMIiPB na www.ni
a.org.pl


http://pdf.mailerlite.com/removessl_hex/undefined
http://pdf.mailerlite.com/removessl_hex/undefined
https://www.nia.org.pl/2018/10/29/zmiana-kategorii-dostepnosci-z-rp-na-otc-dla-produktu-leczniczego-dicuno-diclofenacum-kalicum-tabletki-powlekane-25-mg/

Farmaceuci nie dadzg sie nabra¢ na te
sztuczke, tak samo jak nie powinni sie na
nig nabrac czytelnicy - dodaje. Czytaj

wiecej na www.rynekaptek.pl
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