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Mometazon Doppelherz wskazany jest do stosowania u osób dorosłych w leczeniu objawów 
sezonowego alergicznego zapalenia błony śluzowej nosa po wcześniejszym zdiagnozowaniu przez 
lekarza.

KATAR SIENNY, który występuje w określonych porach w ciągu roku, jest reakcją alergiczną 
spowodowaną • wdychaniem pyłków drzew, traw, chwastów, a także • zarodników pleśni i grzybów. 
Mometazon Doppelherz zmniejsza obrzęk i podrażnienie błony śluzowej nosa i w ten sposób łagodzi 
objawy spowodowane katarem siennym, takie jak:

•	 kichanie,

•	 swędzenie,

•	 uczucie zatkanego nosa,

•	 zmniejsza ilość wydzieliny z nosa.

Ten materiał nie zawiera wszystkich informacji. W celu uzyskania pełnych informacji należy 
zapoznać się z treścią Charakterystyki Produktu Leczniczego (ChPL) przed wydaniem produktu 
leczniczego. Pełny i zaktualizowany tekst ChPL jest dostępny w „Rejestrze Produktów Leczniczych” 
na stronie www.urpl.gov.pl/pl. Ten materiał edukacyjny został zatwierdzony przez Urząd Rejestracji 
Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych (URPL).

Przedstawiona poniżej informacja dla farmaceutów ma na celu zapewnienie bezpiecznego 
i skutecznego stosowania produktu leczniczego Mometazon Doppelherz:

•	 Jeśli objawy alergicznego nieżytu nosa pojawiły się po raz pierwszy, należy doradzić pacjentowi, 
aby zasięgnął porady lekarza. Ma to na celu uniknięcie zamaskowania innej choroby podstawowej, 
np. astmy.

•	 Produktu leczniczego Mometazon Doppelherz nie należy stosować u dzieci i młodzieży w wieku 
poniżej 18 lat, między innymi z powodu ryzyka zahamowania wzrostu.

•	 Przed zastosowaniem leku pacjent powinien zapoznać się z ulotką dla pacjenta dołączoną do 
opakowania. 



Jeśli wystąpią jakiekolwiek objawy niepożądane, w tym wszelkie objawy niepożądane niewymienione 
w tej ulotce, należy powiedzieć o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielęgniarce. Działania niepożądane 
można zgłaszać bezpośrednio do Departamentu Monitorowania Niepożądanych Działań Produktów 
Leczniczych Urzędu Rejestracji Produktów Leczniczych, Wyrobów Medycznych i Produktów Biobójczych: 
Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel.: + 48 22 49 21 301, Faks: + 48 22 49 21 309, strona 
internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Działania niepożądane można zgłaszać również podmiotowi odpowiedzialnemu. 

Przedstawiciel podmiotu odpowiedzialnego w Polsce: Queisser Pharma Poland Sp. z o.o.
ul. Domaniewska 39, 02-672 Warszawa, tel.: + 48 22 487 52 55; e-mail: pv@queisser.pl

Zgłaszanie działań niepożądanych

•	 Należy poinformować pacjenta, że niekiedy złagodzenie objawów występuje po 12 godzinach 
od podania pierwszej dawki leku, jednak w ciągu pierwszych 48 godzin po podaniu można nie 
uzyskać pełnego działania produktu leczniczego. Warunkiem skutecznego leczenia jest regularne 
stosowanie produktu leczniczego.

•	 Pacjent powinien zwrócić się do lekarza jeśli po 14 dniach stosowania leku objawy nie ustąpią 
lub nasilą się. 

•	 Właściwy sposób podawania jest istotny w celu uniknięcia miejscowego podrażnienia i perforacji 
przegrody nosowej: w tym celu należy przechylić głowę lekko do przodu, trzymając butelkę 
pionowo do góry. Końcówka dozownika powinna być skierowana w stronę nozdrza a nie w kierunku 
przegrody nosowej.
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