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Cel projektu:
e edukacja farmaceutow z zakresu wczesnej identyfikacji i profilaktyki
przewlektej choroby nerek u pacjentow z wybranymi czynnikami ryzyka
e (zeSC szkoleniowa: 8 godzin
e (zeSC warsztatowa: 8 godzin
e (zeSC praktyczna

punktow edukacyjnych
“twardych”




Korzysci dla aptek i farmaceutow z udziatu w projekcie:

e udziat w bezptatnych webinarach i warsztatach stacjonarnych

e przeprowadzanie konsultacji w praktyce

e {gcznie za zrealizowanie
catego projektu

e poszerzenie kompetencji i portfolio konsultacji Swiadczonych

orzez apteke

e tatwa integracja z juz udzielanymi Swiadczeniami opieki
farmaceutycznej (takimi jak pomiary cisSnienia, glikemii,
antropometryczne, Nowy Lek, przeglad lekowy)

e wzmochienie relacji z lokalng spotecznosScig i budowanie
pozytywnego wizerunku apteki

e zacieSnienie wspotpracy z innymi specjalistami ochrony zdrowia

e okazja do intensyfikacji dziatan z obszaru medycyny stylu zycia
(m.in. poradnictwa z obszaru nikotynowej terapii zastepczej)

e materiaty edukacyjne




ZADANIA FARMACEUTOW W PROJEKCIE

Kwalifikacja pacjenta Przeglqd lekowy Follow-up
Potwierdzone rozpoznanie Analiza ryzyka i ocena Telefoniczna
nadcisnienia tetniczego zebranych danych konsultacja kontrolna

lub/i cukrzycy typu 2

K

Spotkanie wstepne Spotkanie interwencyjne
Ocena ryzyka PChN, zebranie Przekazanie
wywiadu farmaceutycznego, spersonalizowanej porady

przekazanie uniwersalnej i pisemnych zalecen

porady farmaceutycznej



Dlaczego warto zajac sie profilaktyka przewlektej choroby nerek?

Przewlekta choroba nerek (PChN) zwana jest

"C|Cha ChOrObQ", pOﬂIewaZ WlekSZOéé paCJentéW moze dojsc do ich ciezkiego uszkodzenia zanim zauwazysz objawy
nie odczuwa dolegliwosci w jej wczesnych CZY BADASZ JE REGULARNIE?
stadiach. Dolegliwosci pojawiajg sie dopiero, ZADBAJ O
gdy uszkodzenia sg juz bardzo ciezkie. ZDROWE
Jest to powazny, powszechny i postepujgcy stan NERKI
chorobowy, ale wielu pacjentéw nie otrzymuje @ |
rozpoznania na czas.
Wczesna diagnoza moze opoznic, a nawet
zahamowac uposledzenie funkcji nerek POROZMAWIAJ Z FARMACEUTA
koriczace sie potrzebg dializ lub transplantacji. o s

jesli chorujesz na...
Obnlza rowniez ryzyko pOW|azanyCh serce nadcisnienie cukrzyce otytosc nikotynizm
z niewydolnoscig nerek powiktan sercowo- %) e & S L

naczyniowych.



